
Proceso Actividad Tareas Tipo_de_Actividad Frente de obra 
Lugar_de_ejecución_de_Acti

vidades

Responsable de la 

Tarea
Clase de peligro

Descripción del Peligro  /  

Situación de  Riesgo

Causalidad del peligro

(condiciones y factores humanos)
Efectos posibles Control de Ingeniería Control Administrativo / Señalización Control en la Persona Seguimiento a Eficacia de los Controles Historial de eventos no deseados

Nivel de 

Deficiencia

Nivel de 

Exposición

Nivel de  

Probabilida

d NP (ND X 

NR)

Interpretaci

ón de la 

probabilid

ad

Nivel de 

Consecuen

cia (NC) 

Nivel de 

Riesgo (NR) 

e 

Intervenció

Interpretaci

ón del NR

VALORACIÓN DEL RIESGO

 (Aceptabilidad del 

Riesgo)

Horas estimadas  

de exposición 
Eliminación Sustitución Control Ingeniería Señalización Control Administrativo Control en Persona Oportunidades de mejora

Nivel de 

Deficiencia

Nivel de 

Exposición

Nivel de  

Probabilida

d NP (ND X 

NR)

Interpretación 

de la 

probabilidad

Nivel de 

Consecuen

cia (NC) 

Nivel de Riesgo 

(NR) e 

Intervención

Interpretación 

del NR

VALORACIÓN DEL RIESGO

 (Aceptabilidad del 

Riesgo)

Observaciones

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes Realizar inventarios Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Disponibilidad de Fichas de Datos de 

Seguridad

Disponibilidad de equipos atención de 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Procedimiento para el manejo seguro de productos químicos 

Programa de formación y capacitación  

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

Disponibilidad Etiquetas, rotulos SGA para identificación

M anual Contratistas   anexo requerimientos para manejo de productos 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  _

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Control sobre M anejo y 

Exposición a sustancias 

potencialemnte cancerígenas 

acorde a la actividad 

ejecutada

Suministro y Uso de EPP 

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes Realizar inventarios Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Conocimiento y formación del personal

Condiciones de Señalización del aéra 

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables 

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Instructivo para el estandar de M anejo manual de Cargas   

Procedimiento de Señaliazación en frentes de trabajo   (Señal peso 

max imo a levantar por persona)

Programa de Capacitación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguros 

 M atriz de Seguimiento de Actos y condiciones Inseguras y de 

Salud  

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones para los cargos involucrados en los 

siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

Pausas activas de fortalecimiento muscular

Sensibilización Preturno de divulagación análisis de 

Riesgos y Controles ATS

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes Realizar inventarios Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condición de los materiales

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de orden y aseo 

Estandar de Seguridad Almacenamientos  

  

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de orden y aseo en campamentos, oficinas y frentes de 

trabajo 

Inspección de almacenamientos    

Inspección de señalización   

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes Realizar inventarios Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Estado de M aquinaria y equipos

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  
Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes Realizar inventarios Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Condición de senderos peatonales

Identificación previa de riesgos y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de Orden y aseo  en campamentos, oficinas y frentes 

de trabajo 

Inspección de EPP   

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes

Recepción y entrega de 

materiales
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Disponibilidad de Fichas de Datos de 

Seguridad

Disponibilidad de equipos atención de 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Procedimiento para el manejo seguro de productos químicos 

Programa de formación y capacitación  

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

Disponibilidad Etiquetas, rotulos SGA para identificación

M anual Contratistas   anexo requerimientos para manejo de productos 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  _

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 0 B 60 0 IV Aceptable

Control sobre M anejo y 

Exposición a sustancias 

potencialemnte cancerígenas 

acorde a la actividad 

ejecutada

Suministro y Uso de EPP 

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

0 2 0 B 60 0 IV Aceptable

Teniendo en cuenta el parágrafo 2 del artículo 2.2.4.6.15 del 

Decreto 1072 de 2015 cuando el proceso productivo involucre 

agentes potencialmente cancerígenos, estos sean considerados 

como prioritarios, independientemente de su dosis y nivel de 

exposición ( por lo que se valoran este tipo de riesgos como 

Aceptable con control específico en valoración Inicial), no 

obstante el tipo de actividad que ejecuta el concesionario, el 

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes

Recepción y entrega de 

materiales
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Conocimiento y formación del personal

Condiciones de Señalización del aéra 

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables 

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Instructivo para el estandar de M anejo manual de Cargas   

Procedimiento de Señaliazación en frentes de trabajo   (Señal peso 

max imo a levantar por persona)

Programa de Capacitación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguros 

 M atriz de Seguimiento de Actos y condiciones Inseguras y de 

Salud  

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones para los cargos involucrados en los 

siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

Pausas activas de fortalecimiento muscular

Sensibilización Preturno de divulagación análisis de 

Riesgos y Controles ATS

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes

Recepción y entrega de 

materiales
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condición de los materiales

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de orden y aseo 

Estandar de Seguridad Almacenamientos  

  

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de orden y aseo en campamentos, oficinas y frentes de 

trabajo 

Inspección de almacenamientos    

Inspección de señalización   

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes

Recepción y entrega de 

materiales
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Estado de M aquinaria y equipos

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  
Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes

Recepción y entrega de 

materiales
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Almacén Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Condición de senderos peatonales

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de Orden y aseo  en campamentos, oficinas y frentes 

de trabajo 

Inspección de EPP   

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.
M anejo_de_almacenes

Recepción y entrega de 

materiales
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Condición de Salud de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo  (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

Programa de formación y capacitación  

Plan estratégico de seguridad vial 

Programa de Capacitación  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Inspección de Señalización y demarcación  

Inspecciones periodicas de Vehículos  

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

seguros en la vía

Divulgación Procedimiento de atención a victimas, 

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Administración_y_gestión_d

el_proyecto

Diseños, ejecución de 

planos, reuniones, 

presupuestos, elaboración y 

presentación de informes, 

inducciones y 

capacitaciones

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Administración de 

proyecto

BIOM ECÁNICOS
Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables 

Inspección de puestos de trabajo video terminales 

Procedimiento de M antenimiento de Instalaciones Locativas  
Programa de capacitación  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo Video terminales

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguros 

 M atriz de Seguimiento de Actos y condiciones Inseguras y de 

Salud  

Examenes médicos ocupacionales  

Evaluación de la capacitación 

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

Pausas activas (Ejercicios de calistenia y 

fortalecimiento)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Administración_y_gestión_d

el_proyecto

Diseños, ejecución de 

planos, reuniones, 

presupuestos, elaboración y 

presentación de informes, 

inducciones y 

capacitaciones

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones de las instalaciones

Condiciones de orden y aseo

Condición de señalización de área de 

trabajo

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  
Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación para todo el personal involucrado 

en temas como: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a diferente nivel)

 

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Administración_y_gestión_d

el_proyecto

Diseños, ejecución de 

planos, reuniones, 

presupuestos, elaboración y 

presentación de informes, 

inducciones y 

capacitaciones

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones de las instalaciones

Condiciones de orden y aseo

Condición de señalización de área de 

trabajo

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de Orden y aseo  en campamentos, oficinas y frentes 

de trabajo 

Inspección de EPP   

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Administración_y_gestión_d

el_proyecto

Diseños, ejecución de 

planos, reuniones, 

presupuestos, elaboración y 

presentación de informes, 

inducciones y 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

proyecto
FÍSICO

Iluminación (Luz Visible por 

Exceso o Deficiencia

Condición de las instalaciones

Condición de Salud de los trabajadores

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento a M antenimiento de Instalaciiones 

M atriz de Seguimiento a mantenimientos preventivos y/o correctivos de 

equipos e instalaciones locativas  

Pausas activas visuales

Informe de mediciones de Iluminación 

Tarjetas de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

M atriz de seguimiento de actos y condiciones inseguras  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

Limpieza y desinfección de 

áreas
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Disponibilidad de Fichas de Datos de 

Seguridad

Disponibilidad de equipos atención de 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Procedimiento para el manejo seguro de productos químicos 

Programa de formación y capacitación  

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

Disponibilidad Etiquetas, rotulos SGA para identificación

M anual Contratistas   anexo requerimientos para manejo de productos 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  _

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 0 B 60 0 IV Aceptable

Control sobre M anejo y 

Exposición a sustancias 

potencialemnte cancerígenas 

acorde a la actividad 

ejecutada

Suministro y Uso de EPP 

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

0 2 0 B 60 0 IV Aceptable

Teniendo en cuenta el parágrafo 2 del artículo 2.2.4.6.15 del 

Decreto 1072 de 2015 cuando el proceso productivo involucre 

agentes potencialmente cancerígenos, estos sean considerados 

como prioritarios, independientemente de su dosis y nivel de 

exposición ( por lo que se valoran este tipo de riesgos como 

Aceptable con control específico en valoración Inicial), no 

obstante el tipo de actividad que ejecuta el concesionario, el 

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

Limpieza y desinfección de 

áreas
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables 

Inspección de puestos de trabajo TIPO Programa de capacitación  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguros 

 M atriz de Seguimiento de Actos y condiciones Inseguras y de 

Salud  

Examenes médicos ocupacionales  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable
Pausas activas (Ejercicios de calistenia y 

fortalecimiento)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

Limpieza y desinfección de 

áreas
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno
Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables 

Inspección de puestos de trabajo TIPO Programa de Capacitación  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguros 

 M atriz de Seguimiento de Actos y condiciones Inseguras y de 

Salud  

Examenes médicos ocupacionales  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

Pausas activas (Ejercicios de calistenia y 

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

Limpieza y desinfección de 

áreas
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Conocimiento y formación del personal

Condiciones de Señalización del aéra 

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Instructivo de pausas saludables 

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Instructivo para el estandar de M anejo manual de Cargas   

Procedimiento de Señaliazación en frentes de trabajo   (Señal peso 

max imo a levantar por persona)

Programa de Capacitación  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguros 

 M atriz de Seguimiento de Actos y condiciones Inseguras y de 

Salud  

Evaluación de la capacitación 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable
Pausas activas de fortalecimiento muscular

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

Limpieza y desinfección de 

áreas
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones de las instalaciones

Condiciones de orden y aseo

Condición de señalización de área de 

trabajo

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  
Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable Sensibilización de Analisis de Riesgos ATS

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

Limpieza y desinfección de 

áreas
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones de las instalaciones

Condiciones de orden y aseo

Condición de señalización de área de 

trabajo

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de Orden y aseo  en campamentos, oficinas y frentes 

de trabajo 

Inspección de EPP   

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

Limpieza y desinfección de 

áreas
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración FÍSICO

Iluminación (Luz Visible por 

Exceso o Deficiencia

Condición de las instalaciones

Condición de Salud de los trabajadores

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento a M antenimiento de Instalaciiones 

M atriz de Seguimiento a mantenimientos preventivos y/o correctivos de 

equipos e instalaciones locativas  

Pausas activas visuales

Informe de mediciones de Iluminación 

Tarjetas de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

M atriz de seguimiento de actos y condiciones inseguras  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

M anejo de residuos y 

productos químicos
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Disponibilidad de Fichas de Datos de 

Seguridad

Disponibilidad de equipos atención de 

emergencias 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Procedimiento para el manejo seguro de productos químicos 

Programa de formación y capacitación  

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

Disponibilidad Etiquetas, rotulos SGA para identificación

M anual Contratistas   anexo requerimientos para manejo de productos 

químicos

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  _

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Control sobre M anejo y 

Exposición a sustancias 

potencialemnte cancerígenas 

acorde a la actividad 

ejecutada

Suministro y Uso de EPP 

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

0 2 0 B 60 0 IV Aceptable

Teniendo en cuenta el parágrafo 2 del artículo 2.2.4.6.15 del 

Decreto 1072 de 2015 cuando el proceso productivo involucre 

agentes potencialmente cancerígenos, estos sean considerados 

como prioritarios, independientemente de su dosis y nivel de 

exposición ( por lo que se valoran este tipo de riesgos como 

Aceptable con control específico en valoración Inicial), no 

obstante el tipo de actividad que ejecuta el concesionario, el 

manejo y exposición a productos potencialmente cancerígenos se 

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

M anejo de residuos y 

productos químicos
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Conocimiento y formación del personal

Condiciones de Señalización del aéra 

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Instructivo de pausas saludables 

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Instructivo para el estandar de M anejo manual de Cargas   

Procedimiento de Señaliazación en frentes de trabajo   (Señal peso 

Programa de Capacitación  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable
Pausas activas de fortalecimiento muscular

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

M anejo de residuos y 

productos químicos
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones de las instalaciones

Condiciones de orden y aseo

Condición de señalización de área de 

trabajo

Conocimiento y formación del personal

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  
Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable Sensibilización de Analisis de Riesgos ATS

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

M anejo de residuos y 

productos químicos
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones de las instalaciones

Condiciones de orden y aseo

Condición de señalización de área de 

trabajo

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de Orden y aseo  en campamentos, oficinas y frentes 

de trabajo 

Inspección de EPP   

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Todas_las_actividades. Todas las tareas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos FÍSICO

Radiaciones No Ionizantes 

(Laser, Ultravioleta, Infrarroja)

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones climáticas

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal
Sumunistro de agua potable para hidratación Programa de Capacitación 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Sensibilización de Seguridad cuidado de la piel

Sensibilización de Seguridad uso de protector solar

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Todas_las_actividades. Todas las tareas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos

FENOM ENOS_NATURA

LES_O_TECNOLOGIC

OS

Tormentas, vendavales Por condiciones Climaticas 

Lesiones  graves irreparables 

(incapacidad permanente o 

parcial, invalidez)

Instalación de Puesta a Tierra
Analisis de riesgos y controles  formato   especificando la no realización de 

tanqueo durante Tormentas o Vendavales

Analisis de riesgos y controles  formato   especificando la no 

realización de tanqueo durante Tormentas o Vendavales

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  NA 2 0 B 60 0 IV Aceptable

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Todas_las_actividades. Todas las tareas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Condiciones de 

orden y aseo

Condición de almacenamiento

Identificación previa de peligros y controles

Condición de las instalaciones

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de orden y aseo 

Estandar de Seguridad Almacenamientos  

    

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación   

Inspección de orden y aseo en campamentos, oficinas y frentes de 

trabajo 

Inspección de almacenamientos      

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  propuesta  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Todas_las_actividades. Todas las tareas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos BIOLÓGICOS Virus, (COVID 19)

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Formación y conocimiento del personal

Contacto con superficies contaminadas

Estado de Inmunización personal

Uso de transporte público

Enfermedades  graves irreparables

M uerte

 Protocolo  de bioseguridad prevención  

Desinfección de áreas, Herramientas, vehículos, equipos formatos  

Señalización  distanciamiento de seguridad 

Señalización  lavado de M anos

Señalización de Capacidad de las Instalaciones 

Instalación de pendón con medidas de Bioseguridad al ingreso

Disponibilidad de puntos de lavado de manos con  agua, jabón , toallas 

desechables 

Dispensadores  de gel antibacterial 

Baños con relación 1/15 separados por genero

Soportes de Estado de Inmunización personal

Formato de Reporte de Condiciones de Salud (Formato de cada 

Contratista)

Formato de reporte de contacto estrecho (Formato de cada Contratista)

Suministro de elementos de Bioseguridad (Formato de cada 

Contratista)

Programa de Capacitación _

Inspección de Señalización y Demarcación

Verificación de Limpieza y Desinfección  

Control de Limpieza y desinfección de Vehículos  4

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Exámenes médicos ocupacionales  Evaluación de la capacitación 

que garantice eficacia de la actividad 

NA 4 0 B 60 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en el plan de 

formación  en los siguientes temas:

Divulgacion Protocolo de M edidas preventivas, 

promoción y conservación de la salud de 

enfermedades respiratorias incluidas las originadas 

por COVID 19

Limpieza y desinfección ; lavado de manos 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Realizar_desplazamiento_V

ehicular_desde_o_hacia_el

_Proyecto

M ovilización en vehículo 

desde y hacia el proyecto
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Golpedo por o Contra)

Estado de Vehículos 

Estado de Señalización

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores

Condición de Salud de los conductores

Sobrecarga laboral conductores

Comportamiento usuarios de vehículos

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo  (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Programa de formación y capacitación  

Plan estrategico de seguridad vial 

Procedimiento de M antenimiento máquinas, equipos y vehículos

Aptitud médica acorde al profesiograma  4 para Conductores

Establecimiento de turnos de trabajo para conductores

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipos y vehículos 

(Residente M EV)

Inspecciones preoperacionales vehículos 

Verificación de Comparendos SIM IT (conductores propios y contratistas)

Politicas de regulación Seguridad Víal

Programa de Capacitación 

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, máquinaria y equipos 

Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección para maquinaria, equipós y vehículos 

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Exámenes médicos ocupacionales cargos conductores

Reuniones trimestrales Comite de Seguridad Víal

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

seguros en la vía

Divulgación Procedimiento de atención a victimas, 

Cómo actuar en un incidente o accidente de 

transito Protocolo de atención de accidentes 

viales 

PESV- Divulgar políticas y reglamento interno del 

Plan de seguridad vial 

Responsabilidad de ser conductores y pasajero

Uso de senderos peatonales

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Realizar_desplazamiento_V

ehicular_desde_o_hacia_el

_Proyecto

M ovilización en vehículo 

desde y hacia el proyecto
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Públicos - robos, atracos, 

asaltos, atentados, asonadas

Condiciones de la zona o el sector

Horarios o turnos de trabajo

Suministrar información de la empressa o 

proyecto confidencial

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Protocolo de Seguridad Fisica

Alianzas con entidades de Seguridad Públicas

Contratación de empresas de seguridad Privada

Certificaciones vigilantes 

Programa de capacitación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitación programada en los siguientes temas 

:

Riesgo Público

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Recorridos_Frentes_de_Obr

a

Realizar recorridos de 

verificación, inspección y 

control dentro del proyecto

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

Proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Condición de Salud de los conductores 

(Internos)

Sobrecarga laboral conductores (Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo  (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

Programa de formación y capacitación  

Plan estratégico de seguridad vial 

Procedimiento de M antenimiento máquinas, equipos y vehículos 

Programa de Capacitación  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Inspección de Señalización y demarcación  

Inspecciones periodicas de Vehículos  

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Exámenes médicos ocupacionales cargos conductores

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

seguros en la vía

Divulgación Procedimiento de atención a victimas, 

Cómo actuar en un incidente o accidente de 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Recorridos_Frentes_de_Obr

a

Realizar recorridos de 

verificación, inspección y 

control dentro del proyecto

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

Proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de riesgos y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  
Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Recorridos_Frentes_de_Obr

a

Realizar recorridos de 

verificación, inspección y 

control dentro del proyecto

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

Proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Condición de senderos peatonales

Identificación previa de riesgos y controles

Conocimiento y formación del personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de Orden y aseo  en campamentos, oficinas y frentes 

de trabajo 

Inspección de EPP   

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Recorridos_Frentes_de_Obr

a

Realizar recorridos de 

verificación, inspección y 

control dentro del proyecto

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

Proyecto
QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Condición de señalización de área de 

trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de formación y capacitación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

Inspección de EPP 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Recorridos_Frentes_de_Obr

a

Realizar recorridos de 

verificación, inspección y 

control dentro del proyecto

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

Proyecto
BIOLÓGICOS Picaduras y M ordeduras

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Fromación y Conocimiento del personal

Condiciones de Fauna presente en el 

Lesiones o enfermedades que no 

requieren incapacidad 

Plan  de M anejo Integrado de Plagas

Analisis de trabajo seguro formato 

Instalación de señalización (Cuidados y M anejo de fauna)

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Contratistas en formatos de cada empresa 

Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Evaluación de la capacitación 

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en siguientes temas:

Riesgo Biológico

Sensibilización  Preturno sobre divulgación de 

analisis de riesgos y controles 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Recorridos_Frentes_de_Obr

a

Realizar recorridos de 

verificación, inspección y 

control dentro del proyecto

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

Proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Disponibilidad y estado de la señalización 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

          

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Charla de Seguridad Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Capacitación uso de EPP

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Visitantes

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Condición de Salud de los conductores 

(Internos)

Sobrecarga laboral conductores (Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo  (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

Programa de formación y capacitación  

Plan estratégico de seguridad vial 

Procedimiento de M antenimiento máquinas, equipos y vehículos 

Programa de Capacitación  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Inspección de Señalización y demarcación  

Inspecciones periodicas de Vehículos  

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Exámenes médicos ocupacionales cargos conductores

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

seguros en la vía

Divulgación Procedimiento de atención a victimas, 

Cómo actuar en un incidente o accidente de 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Visitantes

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Estado de M aquinaria y equipos

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  
Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Visitantes

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

Programa de Orden y aseo 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspección de Orden y aseo  en campamentos, oficinas y frentes 

de trabajo 

Inspección de EPP   

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable
Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Condición de señalización de área de 

trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo 

Cubrimiento de materiales pétreos

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

Inspección de EPP 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

Uso de Epp´s

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos BIOLÓGICOS Picaduras y M ordeduras

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Fromación y Conocimiento del personal

Condiciones de Fauna presente en el 

proyecto   

Disponibilidad de Señalización                  

Lesiones o enfermedades que no 

requieren incapacidad 

Plan  de M anejo Integrado de Plagas

Analisis de trabajo seguro formato 

Instalación de señalización (Cuidados y M anejo de fauna)

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Contratistas en formatos de cada empresa 

Programa de Capacitación  

Inspección de señalización y demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Evaluación de la capacitación 

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en siguientes temas:

Riesgo Biológico

Sensibilización  Preturno sobre divulgación de 

analisis de riesgos y controles 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos FÍSICO

Temperaturas Extremas (Frio - 

Calor)

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal y Ropa de Dotación de 

Trabajo

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones climáticas

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal
Instructivo para la Hidratación en el lugar de trabajo 

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz 

Programa de Capacitación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable Formación Programada Sobre:

Sensibilización  sobre Disconfot térmico

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Visitantes

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Disponibilidad y estado de la señalización 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización Frentes de Trabajo  

          

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Charla de Seguridad Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  Sensibilización de Seguridad Pre-

turno que incluya divulgación de Análisis de 

Peligros y Controles (ATS)

Capacitación uso de EPP

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Administración_y_gestión_d

el_proyecto

Diseños, ejecución de 

planos, reuniones, 

presupuestos, elaboración y 

presentación de informes, 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

proyecto
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo de Video terminales

Programa de Capacitación  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Examenes médicos ocupacionales  

2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_ADM INISTR

ATIVA.

Servicios_Generales_y_cafe

tería

M anejo de residuos y 

productos químicos
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Campamentos Administración QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Competencia  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Procedimiento para el manejo seguro de productos químicos 

Programa de capacitacion y entrenamiento  

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

Disponibilidad Etiquetas, rotulos SGA para identificación

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

CÓDIGO: OHS-OP-FR-01

DEPARTAMENTO: SSTA

VERSIÓN: 3.0			

			

			

FORMATO																					

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS Y VALORACIÓN DE RIESGOS

FRENTE DESCRPCION DEL 



TODOS_LOS_PROCE

SOS.

Recorridos_Frentes_de_Obr

a

Realizar recorridos de 

verificación, inspección y 

control dentro del proyecto

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra

Administración de 

Proyecto
BIOLÓGICOS Picaduras y M ordeduras

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Fromación y Conocimiento del personal

Lesiones o enfermedades que no 

requieren incapacidad 

Plan  de M anejo Integrado de Plagas

Analisis de trabajo seguro formato 

Instalación de señalización (Cuidados y M anejo de fauna)

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Contratistas en formatos de cada empresa 

Programa de Capacitación  

Lista de cheuqeo para inspeccion de señalizacion y demarcacion  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Evaluación de la capacitación  

2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en siguientes temas:

Riesgo Biológico

Sensibilización  Preturno sobre divulgación de 

analisis de riesgos y controles 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

PProcedimiento de señalización de frentes de trabajo  

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

Programa de capacitacion y entrenamiento  

Programa de Capacitación  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de cheuqeo para inspeccion de señalizacion y demarcacion  

lista de chequeo para inspeccion para maquinaria, equipos y 

vehiculos 

3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Visitantes

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo  
Programa de Capacitación  

Lista de cheuqeo para inspeccion de señalizacion y demarcacion  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

Inspeccion de Escaleras M oviles 

2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

Sensibilización  de Seguridad Preturno que incluya 

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Visitantes

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Condición de señalización de área de 

trabajo

Condición de senderos peatonales

Identificación previa de riesgos y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo  

Programa de orden, aseo y limpieza
Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Programa de Capacitación  

Inspeccion locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP  

Lista de cheuqeo para inspeccion de señalizacion y demarcacion  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad  

2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Disponibilidad y estado de la señalización 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo  

          

Entrega de Elementos de Protección Personal acorde a 

M atriz

Charla de Seguridad Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras  2 0 B 10 0 IV Aceptable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

   Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

TODOS_LOS_PROCE

SOS.
Realizar visitas de Campo

Reuniones, inspecciones. 

Capacitaciones, entrega de 

documentos o materiales y 

equipos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA
Todos los frentes de obra Todos los cargos FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Localización_y_replanteo_t

opográfico

Georreferenciación de 

coordenadas topográficas, 

niveles, localización de 

puntos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para  Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Localización_y_replanteo_t

opográfico

Georreferenciación de 

coordenadas topográficas, 

niveles, localización de 

puntos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Localización_y_replanteo_t

opográfico

Georreferenciación de 

coordenadas topográficas, 

niveles, localización de 

puntos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad 

M atriz de herramientas y equipo menor  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Localización_y_replanteo_t

opográfico

Georreferenciación de 

coordenadas topográficas, 

niveles, localización de 

puntos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Localización_y_replanteo_t

opográfico

Georreferenciación de 

coordenadas topográficas, 

niveles, localización de 

puntos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza  M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable
Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Localización_y_replanteo_t

opográfico

Georreferenciación de 

coordenadas topográficas, 

niveles, localización de 

puntos

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización de frentes de trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Inspección de Señalización y demarcación 

Lista de chequeo para Inspecciones de maquinaria, equipo y  

Vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalación de Cerramientos 

y señalización
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalación de Cerramientos 

y señalización
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalación de Cerramientos 

y señalización
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable
Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalación de Cerramientos 

y señalización
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalación de Cerramientos 

y señalización
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Instructivo para el estandar de M anejo y transporte de Cargas

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalación de Cerramientos 

y señalización
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Trabajo seguro en alturas 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Permiso de trabajo

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Instalacion o construccion 

de campamentos, 

almacenes y oficinas

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68 Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 0 B 100 0 IV Aceptable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Instalación_y_Operación_d

e_campamentos_y_áreas_

de_almacenamiento_de_

materiales_y_equipos 

Protección de elementos 

de interes cultural
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Trabajo seguro en alturas

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Implementación del Plan de 

M anejo de Tráfico

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Administrativos de 

Proyecto

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Implementación del Plan de 

M anejo de Tráfico

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del tarea

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Implementación del Plan de 

M anejo de Tráfico

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Administrativos de 

Proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Implementación del Plan de 

M anejo de Tráfico

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Administrativos de 

Proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Implementación del Plan de 

M anejo de Tráfico

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Administrativos de 

Proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Públicos - robos, atracos, 

asaltos, atentados, asonadas

Condiciones de la zona o el sector

Horarios o turnos de trabajo

Suministrar información de la empressa o 

proyecto confidencial

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Protocolo de Seguridad Fisica

Alianzas con entidades de Seguridad Públicas

Contratación de empresas de seguridad Privada

Certificaciones vigilantes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitación programada en los siguientes temas 

:

Riesgo Público

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Adecuación de 

infraestructura provisional
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Adecuación de 

infraestructura provisional
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Adecuación de 

infraestructura provisional
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Adecuación de 

infraestructura provisional
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

Preoperacional de vehículo 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Adecuación de 

infraestructura provisional
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Adecuación de 

infraestructura provisional
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Implementación_del_Plan_

de_M anejo_de_Tráfico

Adecuación de 

infraestructura provisional
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento

Desmonte del mobiliario 

urbano, adecuación de 

áreas libres.

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento

Desmonte del mobiliario 

urbano, adecuación de 

áreas libres.

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento

Desmonte del mobiliario 

urbano, adecuación de 

áreas libres.

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento

Desmonte del mobiliario 

urbano, adecuación de 

áreas libres.

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

Preoperacional de vehículo 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento

Desmonte del mobiliario 

urbano, adecuación de 

áreas libres.

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento

Desmonte del mobiliario 

urbano, adecuación de 

áreas libres.

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento

Desmonte del mobiliario 

urbano, adecuación de 

áreas libres.

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de Pavimentos Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de Pavimentos Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de Pavimentos Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de Pavimentos Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de Pavimentos Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de andenes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de andenes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de andenes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de andenes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de andenes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Demoliciones_de_anden_y

_Pavimento
Demolición de andenes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Rescate de individuos nidos 

con huevos, y crías juveniles 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Rescate de individuos nidos 

con huevos, y crías juveniles 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Camión grúa, manlift; 

elevadores)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Trabajo seguro en alturas 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Rescate de individuos nidos 

con huevos, y crías juveniles 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Rescate de individuos nidos 

con huevos, y crías juveniles 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Camión grúa, manlift; 

elevadores)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Trabajo seguro en alturas 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento Seguro Para Aprovechamiento Forestal PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento Seguro Para Aprovechamiento Forestal 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos de corte

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

 Permiso de trabajo

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Tala / Poda, Bloqueo, 

traslado y siembra
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 

certificaciones TAR

Operativos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Control de Plagas Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Control de Plagas Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Control de Plagas Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

M anejo_Silvicultural_y_Rem

ocion_de_Cobertura_Vege

tal

Control de Plagas Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS Fibras 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Trabajo seguro en alturas 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Volcamiento)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Condiciones de Salud del operador 

Condición de equipos de acceso 

Lesiones graves irreparables

M uerte

Permiso de trabajo

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programas de gestión SST 

Permiso de trabajo 

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Excavaciones)

Inspección de Señalización y demarcación

Programas de gestión SST 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  acorde a programa :

Capacitación procedimiento de Excavaciones  - 

PON´s

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Excavaciones 

(Atrapamiento)

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Profundidad de la excavación

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Protección de Paredes (Entibado, tadud o 

terrazas, tabalestacas) (Acorde a la Guía de excavaciones 

M inisterio de Trabajo 2014)

Habilitar una zona segura y exclusiva para la disposición de 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

 Permiso de trabajo

Procedimiento de manejo de excavaciones y taludes  (Acorde a la Guía 

de excavaciones M inisterio de Trabajo 2014) 

Equipos de protección personal para trabajo en alturas 

negativas (Excavación)

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

Inspección General TAR  (Excavación)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

 Desarrollo y aplicación del procedimiento para 

manejo de excavaciones y taludes,

Permiso de trabajo para trabajo en excavaciones,

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Espacios 

Confinados (Atmósferas 

peligrosas)

Condiciones del terreno

Atmosferas peligrosas 

Condicioenes de salud

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Evaluacion de la peligrosidad de la atmosfera Interior, 

M ediciones y equipos de medicion

Procedimiento Trabajo Seguro en Espacios confinados 

Permisos de Trabajo  para trabajo en espacios confinados 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Espacios confinados)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación programada en :

Capacitación trabajador entrante 16 Horas

Supervisor de trabajo en espacios confinados 20 

Horas 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M anual Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Excavaciones 

(Atrapamiento)

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Profundidad de la excavación

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Protección de Paredes (Entibado, tadud o 

terrazas, tabalestacas) (Acorde a la Guía de excavaciones 

M inisterio de Trabajo 2014)

Habilitar una zona segura y exclusiva para la disposición de 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento de manejo de excavaciones y taludes  (Acorde a la Guía 

de excavaciones M inisterio de Trabajo 2014) 

Estudios de Suelos o terreno

Equipos de protección personal para trabajo en alturas 

negativas (Excavación)

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

Inspección General TAR  (Excavación)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

 Desarrollo y aplicación del procedimiento para 

manejo de excavaciones y taludes,

Permiso de trabajo para trabajo en excavaciones,

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)



GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Trabajo seguro de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Volcamiento)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Condiciones de Salud del operador 

Condición de equipos de acceso 

Lesiones graves irreparables

M uerte

Permiso de trabajo

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programas de gestión SST 

Procedimiento de M antenimiento de maquinas, equipos y vehículos  

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Excavaciones)

Inspección de Señalización y demarcación

Programas de gestión SST 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  acorde a programa :

Capacitación procedimiento de Excavaciones - 

PON´s

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Excavaciones 

(Atrapamiento)

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Profundidad de la excavación

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Protección de Paredes (Entibado, tadud o 

terrazas, tabalestacas) (Acorde a la Guía de excavaciones 

M inisterio de Trabajo 2014)

Habilitar una zona segura y exclusiva para la disposición de 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

 Permiso de trabajo

Procedimiento de manejo de excavaciones y taludes  (Acorde a la Guía 

de excavaciones M inisterio de Trabajo 2014) 

Equipos de protección personal para trabajo en alturas 

negativas (Excavación)

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

Inspección General TAR  (Excavación)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

 Desarrollo y aplicación del procedimiento para 

manejo de excavaciones y taludes,

Permiso de trabajo para trabajo en excavaciones,

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_ Excavación M ecánica Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Espacios 

Confinados (Atmósferas 

peligrosas)

Condiciones del terreno

Atmosferas peligrosas 

Condicioenes de salud

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Evaluacion de la peligrosidad de la atmosfera Interior, 

M ediciones y equipos de medicion

Procedimiento Trabajo Seguro en Espacios confinados 

Permisos de Trabajo  

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Espacios confinados)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación programada en :

Capacitación trabajador entrante 16 Horas

Supervisor de trabajo en espacios confinados 20 

Horas 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_

Instalación de protecciones 

a cuerpos de agua y 

sumideros

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_

Instalación de protecciones 

a cuerpos de agua y 

sumideros

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_

Instalación de protecciones 

a cuerpos de agua y 

sumideros

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

Preoperacional de vehículo 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_

Instalación de protecciones 

a cuerpos de agua y 

sumideros

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_

Instalación de protecciones 

a cuerpos de agua y 

sumideros

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Públicos - robos, atracos, 

asaltos, atentados, asonadas

Condiciones de la zona o el sector

Horarios o turnos de trabajo

Suministrar información de la empressa o 

proyecto confidencial

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Protocolo de Seguridad Fisica

Alianzas con entidades de Seguridad Públicas

Contratación de empresas de seguridad Privada

Certificaciones vigilantes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitación programada en los siguientes temas 

:

Riesgo Público

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Excavación_

Instalación de protecciones 

a cuerpos de agua y 

sumideros

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Escarificación o retiro del 

material blando o de baja 

resistencia

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Escarificación o retiro del 

material blando o de baja 

resistencia

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Escarificación o retiro del 

material blando o de baja 

resistencia

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Escarificación o retiro del 

material blando o de baja 

resistencia

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 0 B 100 0 IV Aceptable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Escarificación o retiro del 

material blando o de baja 

resistencia

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Escarificación o retiro del 

material blando o de baja 

resistencia

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Relleno por capas con 

material de mejor 

capacidad de soporte

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Relleno por capas con 

material de mejor 

capacidad de soporte

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

 profesiograma  formato para Operativos Certificaciones M áquinas y 

Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Relleno por capas con 

material de mejor 

capacidad de soporte

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Programa de Orden y aseo 
M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo  

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Relleno por capas con 

material de mejor 

capacidad de soporte

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del área

Condiciones de los equipos

Condición de señalización de área de 

trabajo

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipos o vehículos  

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Relleno por capas con 

material de mejor 

capacidad de soporte

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Relleno por capas con 

material de mejor 

capacidad de soporte

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

 profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

 profesiograma  formato para Operativos Certificaciones M áquinas y 

Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Programa de Orden y aseo 
M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo  

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

 profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Nivelacion_y_Compactaci

on

Compactación mecánica 

del terreno.
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

 profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Cargue y descargue de 

M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Cargue y descargue de 

M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Cargue y descargue de 

M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Cargue y descargue de 

M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Cargue y descargue de 

M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Cargue y descargue de 

M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Transporte interno y externo 

de M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Transporte interno y externo 

de M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Transporte interno y externo 

de M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Transporte interno y externo 

de M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Transporte interno y externo 

de M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Golpedo por o Contra)

Estado de Vehículos 

Estado de Señalización

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, máquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección para maquinaria, equipós y vehículos 

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Transporte interno y externo 

de M ateriales sobrantes de 

excavación

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

Operativos 

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

M anejo de residuos solidos 

convencionales y peligrosos
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

M anejo de residuos solidos 

convencionales y peligrosos
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Exámenes medicos ocupacionales 

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

M anejo de residuos solidos 

convencionales y peligrosos
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

Preoperacional de vehículo 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

M anejo de residuos solidos 

convencionales y peligrosos
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

BIOM ECÁNICOS Esfuerzo
Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo en caliente (corte y/o 

soldadura) 

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Tipo de trabajo en caliente

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte
M amparas protectoras 

Trabajo en caliente 

Permiso de trabajo

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal   

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

Inspección General TAR  (Caliente)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

_

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  Programada  en:

Certificado de competencia trabajos en caliente

Procedimiento Trabajos en Caliente - PON´s

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

BIOM ECÁNICOS
Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Realizar mantenimientos 

correctivos en campo (Caso 

fortuitos)

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Acopio, almacenamiento 

recolección, rotulación  y 

disposición 

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Acopio, almacenamiento 

recolección, rotulación  y 

disposición 

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Exámenes medicos ocupacionales 

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Acopio, almacenamiento 

recolección, rotulación  y 

disposición 

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

Preoperacional de vehículo 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Acopio, almacenamiento 

recolección, rotulación  y 

disposición 

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Atención al derrame No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Atención al derrame No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Atención al derrame No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Atención al derrame No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Recolección y disposición 

final del material o RCD 

contaminado

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Recolección y disposición 

final del material o RCD 

contaminado

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Recolección y disposición 

final del material o RCD 

contaminado

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Recolección y disposición 

final del material o RCD 

contaminado

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores
QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores
QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias en campo

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 0 B 25 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a 

(M aquinaria pesada y 

equipos) tanque cisterna

No Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Golpedo por o Contra)

Estado de Vehículos 

Estado de Señalización

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, máquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección para maquinaria, equipós y vehículos 

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a equipo 

menor (M anual)
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto
QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a equipo 

menor (M anual)
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto
QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias en campo

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 0 B 25 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a equipo 

menor (M anual)
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Exámenes medicos ocupacionales 

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a equipo 

menor (M anual)
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Transporte_y_M anejo_de_

materiales_Estructura_M aq

uinaria_Residuos_y_Sobrant

es_de_excavación

Abastecimiento a equipo 

menor (M anual)
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 0 B 100 0 IV Aceptable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Perforación e instalación de 

camisas (formaletas)
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Fabricación e instalación de 

canastas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Programa de Orden y aseo 
M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo  

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Fabricación e instalación de 

canastas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Fabricación e instalación de 

canastas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias en campo

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 0 B 25 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Fabricación e instalación de 

canastas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo en caliente (corte y/o 

soldadura) 

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Tipo de trabajo en caliente

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte
M amparas protectoras 

Trabajo en caliente 

Permiso de trabajo

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal   

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

Inspección General TAR  (Caliente)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

_

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  Programada  en:

Certificado de competencia trabajos en caliente

Procedimiento Trabajos en Caliente - PON´s

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes

Fabricación e instalación de 

canastas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Programa de Orden y aseo 
M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo  

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)



GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del área

Condiciones de los equipos

Condición de señalización de área de 

trabajo

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipos o vehículos  

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 0 B 100 0 IV Aceptable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

 profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Retiro de camisas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Programa de Orden y aseo 
M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo  

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Retiro de camisas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del área

Condiciones de los equipos

Condición de señalización de área de 

trabajo

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipos o vehículos  

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Retiro de camisas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Retiro de camisas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Retiro de camisas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 

Inspección de Señalización y demarcación

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Retiro de camisas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

certificaciones 

M aquinas y equipos / 

M ecánicos

QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construcción_de_pilotes Retiro de camisas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Conformacion subbase 

Granular
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Conformacion subbase 

Granular
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Conformación subbase 

granular
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Conformación subbase 

granular
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Conformación subbase 

granular
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Conformación subbase 

granular
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos FÍSICO

Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Rotación de personal que opera los equipos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Conformación subbase 

granular
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Riego de Imprimacion del 

Asfalto
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias en campo

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Riego de Imprimacion del 

Asfalto
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Riego de Imprimacion del 

Asfalto
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Riego de Imprimacion del 

Asfalto
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Riego de Imprimacion del 

Asfalto
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Riego de Imprimacion del 

Asfalto
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

Superficies y elementos 

calientes

Condiciones de los materiales 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Estandar de seguridad

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Ubicación de equipos para control de incendios 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en procedimiento seguro en 

operación de maquinaria, equipos y/o 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Fundida de Pavimento Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias en campo

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Fundida de Pavimento Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Fundida de Pavimento Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Fundida de Pavimento Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Fundida de Pavimento Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Fundida de Pavimento Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

Superficies y elementos 

calientes

Condiciones de los materiales 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

M anual Contratistas   anexo requerimientos para instalación de asfalto

Estandar de Seguridad 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Ubicación de equipos para control de incendios

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en procedimiento seguro en 

operación de maquinaria, equipos y/o 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Confinamiento con bordillo 

o sardinel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Confinamiento con bordillo 

o sardinel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Confinamiento con bordillo 

o sardinel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Confinamiento con bordillo 

o sardinel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Confinamiento con bordillo 

o sardinel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalación y sello de 

materiales de superficie
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalación y sello de 

materiales de superficie
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalación y sello de 

materiales de superficie
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalación y sello de 

materiales de superficie
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalación de mobiliario 

urbano
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalación de mobiliario 

urbano
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalación de mobiliario 

urbano
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de M R Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de M R Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos de corte

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

M anual Contratistas   anexo requerimientos para equipos

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de M R Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

 

Operativos 
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de M R Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de M R Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de M R Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

Superficies y elementos 

calientes

Condiciones de los materiales 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

M anual Contratistas   anexo requerimientos para instalación de asfalto

Estandar de Seguridad 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Ubicación de equipos para control de incendios

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de Adoquines y 

losetas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de Adoquines y 

losetas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de Adoquines y 

losetas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de Adoquines y 

losetas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de Adoquines y 

losetas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de Adoquines y 

losetas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Conformacion_de_Base_Su

bbase_termiando_de_And

enes_Estructura_de_pavim

entos

Instalacion de Adoquines y 

losetas
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Retiro_de_señalizacion_cerr

amiento_y_desmantelami

ento_de_campamentos_or

den_y_aseo

Desmonte Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Retiro_de_señalizacion_cerr

amiento_y_desmantelami

ento_de_campamentos_or

den_y_aseo

Desmonte Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Retiro_de_señalizacion_cerr

amiento_y_desmantelami

ento_de_campamentos_or

den_y_aseo

Desmonte Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Retiro_de_señalizacion_cerr

amiento_y_desmantelami

ento_de_campamentos_or

den_y_aseo

Desmonte Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Retiro_de_señalizacion_cerr

amiento_y_desmantelami

ento_de_campamentos_or

den_y_aseo

Desmonte Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

General para la ejecución de pantallas

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Instalación de acero de 

refuerzo
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Instalación de acero de 

refuerzo
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Instalación de acero de 

refuerzo
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Instalación de acero de 

refuerzo
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Plataformas de Trabajo sobre excavaciones 

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

General para la ejecución de pantallas

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Instalación de acero de 

refuerzo
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Armado de andamios

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Camión grúa, manlift; 

elevadores, Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Adecuación_del_espacio_

público_mobiliario_urbano_

e_implementacion_Diseño_

paisajistico

Adecuacion de la zona e 

instalacion de Cespedon
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Adecuación_del_espacio_

público_mobiliario_urbano_

e_implementacion_Diseño_

paisajistico

Adecuacion de la zona e 

instalacion de Cespedon
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Adecuación_del_espacio_

público_mobiliario_urbano_

e_implementacion_Diseño_

paisajistico

Adecuacion de la zona e 

instalacion de Cespedon
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP



GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Camión grúa, manlift; 

elevadores)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Procedimiento para traslado de Redes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Espacios 

Confinados (Atmósferas 

peligrosas)

Condiciones del terreno

Atmosferas peligrosas 

Condicioenes de salud

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Evaluacion de la peligrosidad de la atmosfera Interior, 

M ediciones y equipos de medicion .

Procedimiento Trabajo Seguro en Espacios confinados 

Permisos de Trabajo 

Procedimiento para Traslado de Redes 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Espacios confinados)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación programada en :

Capacitación trabajador entrante 16 Horas

Supervisor de trabajo en espacios confinados 20 

Horas 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas  Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

FENOM ENOS_NATURA

LES_O_TECNOLOGIC

OS

Incendios y/o Explosiones Por Condiciones de M ateriales 

Lesiones  graves irreparables 

(incapacidad permanente o 

parcial, invalidez)

Detector Digital M edidor Fugas de Gas Natural

Plan de Gestión de Riesgo de Desastres , Activación de PON en caso de 

presencia de atmosferas peligrosas 

Planos , Estudios de redes  secas 

Procedimiento de M anipulacion de Redes de Gas

Analisis de trabajo seguro 

Inspección General TAR 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 0 B 60 0 IV Aceptable

Capacitacion PON´s

Capacitacion de brigadas de emergencia (control 

connatos de incendio)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68 Operativos TAR
QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias en campo

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Camión grúa, manlift; 

elevadores)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permisos de trabajo 

Plan de rescate alturas

Procedimiento para traslado de Redes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Espacios 

Confinados (Atmósferas 

peligrosas)

Condiciones del terreno

Atmosferas peligrosas 

Condicioenes de salud

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Evaluacion de la peligrosidad de la atmosfera Interior, 

M ediciones y equipos de medicion .

Procedimiento Trabajo Seguro en Espacios confinados 

Permisos de Trabajo  

Procedimiento para Traslado de Redes 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Espacios confinados)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación programada en :

Capacitación trabajador entrante 16 Horas

Supervisor de trabajo en espacios confinados 20 

Horas 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Espacios 

Confinados (Atmósferas 

peligrosas)

Condiciones del terreno

Atmosferas peligrosas 

Condicioenes de salud

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Evaluacion de la peligrosidad de la atmosfera Interior, 

M ediciones y equipos de medicion .

Procedimiento Trabajo Seguro en Espacios confinados 

Permisos de Trabajo  

Proc sst de construccion de pyentes de av primera de mayo con av 68

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Espacios confinados)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación programada en :

Capacitación trabajador entrante 16 Horas

Supervisor de trabajo en espacios confinados 20 

Horas 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Camión grúa, manlift; 

elevadores)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Procedimiento para traslado de Redes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de andamio 

escalera

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Espacios 

Confinados (Atmósferas 

peligrosas)

Condiciones del terreno

Atmosferas peligrosas 

Condicioenes de salud

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Evaluacion de la peligrosidad de la atmosfera Interior, 

M ediciones y equipos de medicion

Procedimiento Trabajo Seguro en Espacios confinados 

Permisos de Trabajo  para trabajo en espacios confinados 

Procedimiento para Traslado de Redes 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Espacios confinados)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación programada en :

Capacitación trabajador entrante 16 Horas

Supervisor de trabajo en espacios confinados 20 

Horas 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Desencofrado de pila Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Camión grúa, manlift; 

elevadores)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Procedimiento para traslado de Redes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Espacios 

Confinados (Atmósferas 

peligrosas)

Condiciones del terreno

Atmosferas peligrosas 

Condicioenes de salud

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Evaluacion de la peligrosidad de la atmosfera Interior, 

M ediciones y equipos de medicion

Procedimiento Trabajo Seguro en Espacios confinados 

Permisos de Trabajo  

Procedimiento para Traslado de Redes 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Espacios confinados)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación programada en :

Capacitación trabajador entrante 16 Horas

Supervisor de trabajo en espacios confinados 20 

Horas 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Excavaciones 

(Atrapamiento)

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Profundidad de la excavación

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Protección de Paredes (Entibado, tadud o 

terrazas, tabalestacas) (Acorde a la Guía de excavaciones 

M inisterio de Trabajo 2014)

Habilitar una zona segura y exclusiva para la disposición de 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Permisos de trabajo 

Procedimiento de manejo de excavaciones y taludes  (Acorde a la Guía 

de excavaciones M inisterio de Trabajo 2014) 

Equipos de protección personal para trabajo en alturas 

negativas (Excavación)

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

Inspección General TAR  (Excavación)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

 Desarrollo y aplicación del procedimiento para 

manejo de excavaciones y taludes,

Permiso de trabajo para trabajo en excavaciones,

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Volcamiento)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Condiciones de Salud del operador 

Condición de equipos de acceso 

Lesiones graves irreparables

M uerte

Permisos de Trabajo  

Procedimiento de Traslado de Redes

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programas de gestión SST 

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Excavaciones)

Inspección de Señalización y demarcación

Programas de gestión SST 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  acorde a programa :

Capacitación procedimiento de Excavaciones

Socialización de Procedimiento de Traslado de 

Redes - PON´s

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de Andamiaje y 

cimbra
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de Andamiaje y 

cimbra
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de Andamiaje y 

cimbra
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permisos de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

 Permisos de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Partes en 

movimiento (atrapamiento)

Disponibilidad y estado de la señalización 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

   Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS) 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Izaje e instalación de carros 

de avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de carros de 

avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de carros de 

avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de carros de 

avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de carros de 

avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Partes en 

movimiento (atrapamiento)

Disponibilidad y estado de la señalización 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 3 0 B 25 0 IV Aceptable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

   Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS) 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de carros de 

avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de carros de 

avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Armado de carros de 

avance
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Desencofrado de Dovela y 

movimiento de carros de 

avance

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Desencofrado de Dovela y 

movimiento de carros de 

avance

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Desencofrado de Dovela y 

movimiento de carros de 

avance

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Desencofrado de Dovela y 

movimiento de carros de 

avance

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Desencofrado de Dovela y 

movimiento de carros de 

avance

Rutinaria
CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

 Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

niciales_y_Estribos
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Armado de cimbra Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Armado de cimbra Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Armado de cimbra Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Armado de cimbra Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Armado de cimbra Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Volcamiento)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Condiciones de Salud del operador 

Condición de equipos de acceso 

Lesiones graves irreparables

M uerte

Permisos de Trabajo  

Procedimiento SSt construccion de puentes av primera de mayo con av 

68 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Excavaciones)

Inspección de Señalización y demarcación

Programas de gestión SST 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  acorde a programa :

Capacitación procedimiento de Excavaciones

Socialización de Procedimiento de Traslado de 

Redes - PON´s

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          



GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo 

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Construccion_de_pilas

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de acero de 

refuerzo y ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Instalación de formaletas Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Desencofrado de Vigas y 

placa
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS Esfuerzo

Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Desencofrado de Vigas y 

placa
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Desencofrado de Vigas y 

placa
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Desencofrado de Vigas y 

placa
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Desencofrado de Vigas y 

placa
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Desencofrado de Vigas y 

placa
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_viga_capi

tel

Desencofrado de Viga 

Capitel
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Desencofrado de Vigas y 

placa
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Instalación de cables de 

acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Tensionamiento de cables 

de acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Tensionamiento de cables 

de acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Tensionamiento de cables 

de acero
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Vaciado de lechada en 

ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Vaciado de lechada en 

ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Vaciado de lechada en 

ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Vaciado de lechada en 

ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_Dovelas_i

ntermedias

Vaciado de lechada en 

ductos
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Suministro de material 

pétreo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Compactación de material 

pétreo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Compactación de material 

pétreo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Compactación de material 

pétreo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Compactación de material 

pétreo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Compactación de material 

pétreo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Compactación de material 

pétreo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Desencofrado de losa

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Desencofrado de losa

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Desencofrado de losa

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Desencofrado de losa

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_losa_de_

aprox imacion
Desencofrado de losa

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Excavación 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Excavación 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos TAR

Operativos 

Certificaciones 

M áquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Excavación 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Excavación 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Excavación 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Excavación 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Excavación 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 0 B 100 0 IV Aceptable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de solado

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion

Instalación de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 



GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 0 B 100 0 IV Aceptable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Vaciado de concreto

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Desencofrado de muro

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Desencofrado de muro

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Desencofrado de muro

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Desencofrado de muro

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_muros_de

_contencion
Desencofrado de muro

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Descabece de pilotes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Descabece de pilotes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Descabece de pilotes Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

Rotación de Personal para actividad

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 0 B 100 0 IV Aceptable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Construccion_de_dados_de

_cimentacion
Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion

Armado de acero de 

refuerzo

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueléticos

Sensibilización M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en frentes de trabajo PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO          

M atriz de elementos de protección personal   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IInspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
 Instalación de formaleta

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Altura de la labor

Condición de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Acceso Certificados (Escaleras o Andamios)

Programa de prevención y Protección Contra Caidas 

Permiso de trabajo

Plan de rescate alturas

Permisos de Trabajo  para trabajo de alturas  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Suministro de Equipos de protección personal para trabajo 

en alturas 

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Alturas)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección de equipos de protección contra caidas 

Programas de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Construccion_de_dados_d

e_cimentacion
Vaciado de concreto Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR FÍSICO

Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

Rotación de Personal para actividad

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

Procedimiento de M antenimiento de máquinaria y equipo  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Uso_y_mantenimiento_de_

unidades_móviles_y_fijas_s

anitarias

Limpieza y desinfección de 

unidades móviles sanitarios
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68 Operativos TAR
QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Uso_y_mantenimiento_de_

unidades_móviles_y_fijas_s

anitarias

Limpieza y desinfección de 

unidades móviles sanitarios
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68 Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Uso_y_mantenimiento_de_

unidades_móviles_y_fijas_s

anitarias

Limpieza y desinfección de 

unidades móviles sanitarios
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68 Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Uso_y_mantenimiento_de_

unidades_móviles_y_fijas_s

anitarias

Limpieza y desinfección de 

unidades móviles sanitarios
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68 Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Uso_y_mantenimiento_de_

unidades_móviles_y_fijas_s

anitarias

Uso de unidades sanitarias Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Todos los cargos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_de_Compras

Recibir, almacenar, acopiar 

y despachar  materiales 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto
QUÍM ICOS Líquidos 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias (Botiquín, Estación 

Lavaojos, extintores)

 M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo Inspección Almacenamientos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_de_Compras

Recibir, almacenar, acopiar 

y despachar  materiales 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto
BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_de_Compras

Recibir, almacenar, acopiar 

y despachar  materiales 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_de_Compras

Recibir, almacenar, acopiar 

y despachar  materiales 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_de_Compras

Recibir, almacenar, acopiar 

y despachar  materiales 
Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Administración de 

proyecto

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Barrido de vías Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Barrido de vías Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Barrido de vías Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Barrido de vías Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Limpieza de llantas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Limpieza de llantas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Limpieza de llantas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Limpieza de llantas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Limpieza de llantas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Señalización de Áreas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Señalización de Áreas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Señalización de Áreas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Señalización de Áreas Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Organización de acopios Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Organización de acopios Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Organización de acopios Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable
Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Organización de acopios Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Organización de acopios Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

Actividades_de_orden_ase

o_y_limpieza
Organización de acopios Rutinaria

CONSTRUCCION 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Actividades_de_vigilancia

Verificación de ingresos y 

salidas, protección de 

materiales y equipos, 

recorridos y rondas, 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Seguridad Física BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Actividades_de_vigilancia

Verificación de ingresos y 

salidas, protección de 

materiales y equipos, 

recorridos y rondas, 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Seguridad Física

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Públicos - robos, atracos, 

asaltos, atentados, asonadas

Condiciones de la zona o el sector

Horarios o turnos de trabajo

Suministrar información de la empressa o 

proyecto confidencial

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Protocolo de Seguridad Fisica

Alianzas con entidades de Seguridad Públicas

Contratación de empresas de seguridad Privada

Certificaciones vigilantes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 3 0 B 25 0 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

:

Riesgo Público

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Actividades_de_vigilancia

Verificación de ingresos y 

salidas, protección de 

materiales y equipos, 

recorridos y rondas, 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Seguridad Física

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Actividades_de_vigilancia

Verificación de ingresos y 

salidas, protección de 

materiales y equipos, 

recorridos y rondas, 

Rutinaria 

Diurna_Nocturna

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Seguridad Física

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Instalación de luminarias durante trabajos nocturnos 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Públicos - robos, atracos, 

asaltos, atentados, asonadas

Condiciones de la zona o el sector

Horarios o turnos de trabajo

Suministrar información de la empressa o 

proyecto confidencial

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Protocolo de Seguridad Fisica

Alianzas con entidades de Seguridad Públicas

Contratación de empresas de seguridad Privada

Certificaciones vigilantes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitación programada en los siguientes temas 

:

Riesgo Público

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Golpedo por o Contra)

Estado de Vehículos 

Estado de Señalización

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, máquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección para maquinaria, equipós y vehículos 

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Instalación de reductores de velocidad vías y accesos 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Inspecciones Frentes de 

Obra, formación, ATS, 

permisos de Trabajo, realizar 

actividades de Inducción , 

reinducción,

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Aislamiento de áreas 

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Atención primeros aux ilios y 

Emergencias
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Atención primeros aux ilios y 

Emergencias
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
SSTA

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Públicos - robos, atracos, 

asaltos, atentados, asonadas

Condiciones de la zona o el sector

Horarios o turnos de trabajo

Suministrar información de la empressa o 

proyecto confidencial

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Protocolo de Seguridad Fisica

Alianzas con entidades de Seguridad Públicas

Contratación de empresas de seguridad Privada

Certificaciones vigilantes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitación programada en los siguientes temas 

:

Riesgo Público

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_SSTA

Atención primeros aux ilios y 

Emergencias
No Rutinaria

TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Golpedo por o Contra)

Estado de Vehículos 

Estado de Señalización

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, máquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección para maquinaria, equipós y vehículos 

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social BIOM ECÁNICOS

Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del terreno

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 



GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   
NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Públicos - robos, atracos, 

asaltos, atentados, asonadas

Condiciones de la zona o el sector

Horarios o turnos de trabajo

Suministrar información de la empressa o 

proyecto confidencial

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Protocolo de Seguridad Fisica

Alianzas con entidades de Seguridad Públicas

Contratación de empresas de seguridad Privada

Certificaciones vigilantes 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Capacitación programada en los siguientes temas 

:

Riesgo Público

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Conductores

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Golpedo por o Contra)

Estado de Vehículos 

Estado de Señalización

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

 

Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, máquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Inspección para maquinaria, equipós y vehículos 

Acciones preventivas y correctivas reportes de preoperacionales 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.
Gestión_Social

Actas de vecindad, 

información y comunicación 

a comunidad, reuniones, 

comités, atención a la 

Rutinaria
TODOS LOS FRENTES 

DE OBRA

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Social FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Condiciones de Salud del operador 

Condición de equipos de acceso 

Lesiones graves irreparables

M uerte

Permisos de Trabajo  para trabajo Exacavaciones  

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programas de gestión SST 

Procedimiento de M antenimiento de maquinas, equipos y vehículos  

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Excavaciones)

Inspección de Señalización y demarcación

Programas de gestión SST 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 69

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 70

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo en caliente (corte y/o 

soldadura) 

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Tipo de trabajo en caliente

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte
M amparas protectoras 

Trabajo en caliente 

Permiso de trabajo

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal   

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

Inspección General TAR  (Caliente)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

_

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  Programada  en:

Certificado de competencia trabajos en caliente

Procedimiento Trabajos en Caliente

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 71

Operativos

Operativos TAR
FÍSICO

Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 72

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 73

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Temperaturas Extremas (Frio - 

Calor)

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal y Ropa de Dotación de 

Trabajo

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal
Instructivo para Suministro de hidratación 

M atriz de elementos de protección personal    

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación Programada Sobre:

Sensibilización  sobre Disconfot térmico

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

divulación de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 75

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS Gases y vapores

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Formación  del personal

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

M anejo seguro de productos quimicos

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y ENTRENAM IENTO 

Ubicación de equipos de respuesta ante emergencias en campo

Disponibilidad en Campo de fichas de datos de Seguridad 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

 Evaluación de la capacitación que garantice eficacia de la 

actividad 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

 M anejo seguro de Productos químicos

Capacitación en uso de EPP

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 76

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 77

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del tarea

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 78

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 79

Operativos

Operativos TAR
BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 80

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 81

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
No Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 82

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Partes en 

movimiento (atrapamiento)

Disponibilidad y estado de la señalización 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

   Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 84

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Corte M ecanico de 

elementos 
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 85

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Izaje y retiro de los 

elementos estructurales
No Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 87

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Izaje y retiro de los 

elementos estructurales
No Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 88

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con 

M edia o alta tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Izaje y retiro de los 

elementos estructurales
No Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 89

Operativos

Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas a diferente 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

 Sensibilización  de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

Sensibilización  de seguridad Riesgo Locativo 

Caidas a diferente nivel

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Izaje y retiro de los 

elementos estructurales
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 90

Operativos

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD
Locativo - Caídas de objetos

Condiciones de la actividad 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Lista de chequeo para ingreso de M áquinas, equipos o vehículos 

(Verificación de Barandas, escaleras y plataformas) 

 Preoperacional vehículos 

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

M atriz de elementos de protección personal    

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Inspección de Escaleras M óviles  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitacion en los siguientes temas:

Señalizacion y demarcacion de áreas

Sensibilización Preturno que incluya divulación de 

Analisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Izaje y retiro de los 

elementos estructurales
No Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 91

Operativos

Operativos TAR
QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Izaje y retiro de los 

elementos estructurales
No Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 92

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Izaje y retiro de los 

elementos estructurales
No Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 93

Operativos

Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Caidas en Alturas )

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Condiciones de Salud del operador 

Condición de equipos de acceso 

Lesiones graves irreparables

M uerte

Permisos de Trabajo  para trabajo Exacavaciones  

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programas de gestión SST 

Procedimiento de M antenimiento de maquinas, equipos y vehículos  

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Excavaciones)

Inspección de Señalización y demarcación

Programas de gestión SST 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Capacitación del nivel avanzado en trabajo en 

alturas y/o reentrenamiento

Coordinador de trabajo en alturas (Revisión y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Demolicion de elementos 

estructurales
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 94

Operativos

Operativos TAR BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Demolicion de elementos 

estructurales
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 95

Operativos

Operativos TAR
CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Eléctricos - Contacto con  

Baja tensión 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones de equipos

Competencia técnica del personal 

(Eléctricos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Disponibilidad de Instrumento para medir la diferencia de 

potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico/ 

Detectores de tension 

Procedimiento Para manipulación de redes eléctricas 

Permisos de Trabajo  para manipulación de redes eléctricas 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para cargo manipulación de redes.

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Inspección General TAR  (Eléctricos )

Inspección de señalización y demarcación 

Inspección de EPP/EPI 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación programada  para los cargos 

involucrados en:

Certificados de Competencias cargos de 

manipulación de redes eléctricas (CONTE y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

M ontaje de andamios y 

cimbra
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

M ontaje de andamios y 

cimbra
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

M ontaje de andamios y 

cimbra
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR BIOM ECÁNICOS

M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

M ontaje de andamios y 

cimbra
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con Izaje de cargas 

(Colapso o caída de 

materiales o equipos)

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Condiciones de salud del personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Procedimiento para Izaje M écanico de Cargas   

Plan de izaje 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operadores y aparejadores señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO   

M atriz de elementos de protección personal   

Inspección General TAR  (Izajes)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST 

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

Certificación de operadores,supervisores y 

aparejadores por ente avalado por  ONAC acorde 

a estándares internacionales

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

M ontaje de andamios y 

cimbra
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68
Operativos TAR

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Sistemas y medios 

de almacenamiento

Condición de almacenamiento

Disponibilidad de ayudas mecánicas 

Identificación previa de peligros y controles

Condiciones del terreno

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de orden, aseo y limpieza  

Estandar de Seguridad

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

IIspección locativa y de orden y aseo 

Ispección locativa y de orden y aseo Lista de chequeo para 

inspección de almacenamiento  

Lista de chequeo para inspección de señalización y demarcación 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Orden y aseo        

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

M ontaje de andamios y 

cimbra
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajo con altura positiva o 

negativa (Volcamiento)

Condiciones del área

Condiciones climatológicas

Condiciones de Salud del operador 

Condición de equipos de acceso 

Lesiones graves irreparables

M uerte

Permisos de Trabajo  

Procedimiento SSt construccion de puentes av primera de mayo con av 

68 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya divulación 

de Analisis de Peligros y Controles (ATS)

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección General TAR  (Excavaciones)

Inspección de Señalización y demarcación

Programas de gestión SST 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 60 240 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  acorde a programa :

Capacitación procedimiento de Excavaciones

Socialización de Procedimiento de Traslado de 

Redes - PON´s

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Vibración (Cuerpo Entero, 

Segmentaria)

Estado de los Equipos

Condición de Salud de los operadores

Jornada de trabajo

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Programa de Pausas Saludables

profesiograma 

Lista de chequeo para ingreso de máquinas, equipo o vehículos  

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

Evaluación de la capacitación 

NA 2 2 4 B 10 40 III M ejorable

Capacitaciones programadas  en los siguientes 

temas:

Capacitación Vibraciones

Charla M ovimientos Repetitivos

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del tarea

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS Esfuerzo
Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS M ovimiento repetitivo

Condición de Salud de los operadores o 

conductores 

Estado de M aquinaria y equipos

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Rotación de puestos de trabajo

Instructivo de pausas saludables

Exámenes médicos ocupacionales 

Inspección de puestos de trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

superficies, elementos 

cortantes

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de señalización y demarcación

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

manuales          

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Partes en 

movimiento (atrapamiento)

Disponibilidad y estado de la señalización 

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

   Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

divulgación de Análisis de Peligros y Controles (ATS)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente

Excavacion y demolicion 

del Dado
Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

TAREAS_DE_ALTO_RIES

GO

Trabajos en Excavaciones 

(Atrapamiento)

Condiciones del terreno

Condiciones climatológicas

Profundidad de la excavación

Condiciones de Salud del Personal

Lesiones graves irreparables

M uerte

Sistemas de Protección de Paredes (Entibado, tadud o 

terrazas, tabalestacas) (Acorde a la Guía de excavaciones 

M inisterio de Trabajo 2014)

Habilitar una zona segura y exclusiva para la disposición de 

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Permisos de trabajo 

Procedimiento de manejo de excavaciones y taludes  (Acorde a la Guía 

de excavaciones M inisterio de Trabajo 2014) 

Equipos de protección personal para trabajo en alturas 

negativas (Excavación)

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

Inspección General TAR  (Excavación)

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 2 4 B 100 400 II

No Aceptable o 

Aceptable con control 

específico

Formación  programada en:

 Desarrollo y aplicación del procedimiento para 

manejo de excavaciones y taludes,

Permiso de trabajo para trabajo en excavaciones,

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

FÍSICO
Ruido (de impacto, 

intermitente, continuo) 

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Estado de M aquinaria y equipos

Identificación previa de peligros y controles

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo 

Profesiograma 

Procedimiento de M antenimiento de maquinaria, equipos y vehículos  

M anual Contratistas   anexo requerimientos para suministro de equipos

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

Exámenes médicos ocupacionales cargos involucrados

Informe de Resultados mediciones higienicas de ruido

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Conservación auditiva 

Sensibilización de Seguridad Pre-turno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

QUÍM ICOS M aterial Particulado

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Identificación previa de peligros y controles

Condición de materiales y vías

Enfermedades con incapacidad 

laboral temporal

Humectación de vías y materiales

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO 

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

Inspección de EPP/EPI 2

Inspección de Señalización y demarcación

M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en:

Capacitación en uso de EPP

Sensibilización de Seguridad Preturno que incluya 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
Postura (Prolongada, 

mantenida, forzada)

Condiciones del tarea

Conocimiento y formación del personal

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 3 0 B 10 0 IV Aceptable

Capacitaciones programadas en los siguientes 

temas:

Capacitación de Desordenes M usculoesqueleticos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS Esfuerzo
Conocimiento y formación del personal 

Condiciones del entorno

Enfermedades que no requieren 

incapacidad 

Instructivo de pausas saludables

Inspección de puestos de trabajo TIPO
PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Informe de Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Sobreesfuerzos

Capacitación de Higiene Postural

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

BIOM ECÁNICOS
M anipulación manual de 

cargas

Condición de Salud de los trabajadores 

Peso de a levantar 

Por la condición de la carga

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones o enfermedades con 

incapacidad laboral temporal

Tener disponibilidad de ayudas mecánicas para 

levantamiento manual de cargas

Instructivo de pausas saludables

Escuelas de Espalda (Taller teorico-practicos)

Inspecciones de Puestos de Trabajo TIPO

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  
Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

 M atriz de Seguimiento de Actos y Condiciones Inseguras y de 

salud   

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Capacitaciones programadas  para los cargos 

involucrados en los siguientes temas:

Capacitación de Higiene Postural

Capacitación M anejo M anual de Cargas

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Proyección de 

partículas

Condiciones de los materiales 

Estado y condiciones de Herramientas

Identificación previa de peligros y controles

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Gurdas de seguridad y protecciones en equipos

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Estandar de Seguridad

M atriz de herramientas y equipo menor 

     

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

Programa de Gestión para riesgo mecánico  (indicadores)  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 2 4 B 25 100 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en manejo seguro de herramientas 

y equipos 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

M ecánico - Contacto con 

elementos o partes de 

máquinas, herramientas o 

equipos

Estado de M aquinaria, equipos 

Competencia técnica y formación del 

personal

Identificación previa de peligros y controles

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Profesiograma para Operativos Certificaciones M áquinas y Equipos

Procedimiento seguro para uso de herramientas manuales

Procedimiento para manejo de equipos y máquinaria 

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección de Herramienta M enor 

Inspección de EPP/EPI 

PVE para la prevención de lesiones osteomusculares   y programas 

de gestión SST  

NA 2 1 2 B 25 50 III M ejorable

Formación  programada  para los cargos 

involucrados en:  

Capacitación en Operación segura de maquinaría, 

equipos y/o herramientas (segun aplique), Uso y 

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Locativo - Caídas al mismo 

nivel

Condiciones del terreno 

Condiciones de orden y aseo

Disponibilidad y Estado de Elementos de 

Protección Personal 

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo

Programa de Orden, aseo y limpieza 

Procedimiento de M antenimiento a Instalaciones locativas  

M atriz de elementos de protección personal   

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO  

Inspección locativa y de orden y aseo 

Inspección de EPP/EPI 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Tarjeta de reporte de actos y condiciones inseguras y de salud  

NA 2 1 2 B 10 20 IV Aceptable

Capacitación programada en los siguientes temas 

: 

Orden y aseo en puestos de trabajo

Riesgo Locativo (caidas a mismo nivel)

GESTIÓN_OPERATIV

A.

demolicion_y_desmonte_d

e_puente_ex istente
Recuperacion del Area Rutinaria

DEMOLICION DE 

PUENTES

Av. Primero de M ayo con 

Av. 68

Operativos 

Certificaciones 

M aquinas y Equipos

CONDICIONES_DE_SE

GURIDAD

Accidentes de tránsito 

(Atropellado por o Contra)

Estado de Señalización 

Estado de vías y accesos 

Competencia técnica de los conductores 

(Internos)

Lesiones  con incapacidad laboral 

temporal
Contar con el registro velocidades de vehículos (GPS) y 

analizar el comportamiento del conductor.(Interno)

Procedimiento de señalización en Frentes de Trabajo (Instalación de 

Senderos peatonales)

Plan de M anejo de tráfico (PM T)

Ubicación de Señaleros

PROGRAM A DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAM IENTO Y 

ENTRENAM IENTO  

Seguimiento a mantenimiento de vehículos, maquinaria y equipos 

Lista de chequeo para Inspección de Señalización y Demarcación  

Lista de chequeo para inspección de maquinaría, equipos y 

vehículos 

NA 3 0 B 60 0 IV Aceptable

Formación  programada para los cargos 

involucrados en conducción y uso de vehículos o 

expuestos a transito vehicular como peatones:

Sensibilización actores viales Comportamientos 


